
PENTATHLON

1
在你的一生中不论赛场内外都宣传现代五项的价值

2
保持对现代五项规则的尊重

3 全力以赴，自尊自爱，尊重你的对手、裁判、官员和观众

4
切勿因种族、肤色、宗教、性别、性取向或者国籍而歧视任何人

5
谴责任何不符合体育道德、不公平的比赛或者操纵比赛结果的行为

6 切勿使用任何粗俗、卑劣、威胁性或侮辱性的语言和/或侮辱性的手势和/或消
极的肢体语言

7
胜不骄,败不馁

8
优雅地尊重官员的决定

9 反对腐败、兴奋剂、种族主义、暴力、赌博、骚扰和其他对我们运动造成损害
的行为

10
有组织、准时、设备足够

国际现代五项联盟
运动员行为准则

Professional专业 Non-corruption
拒绝腐败

Educated博学
Non-manipulation
  拒绝操纵 Team work

   团结

Ambitious志向远大

Open-minded开明

Leadership领导力

Tolerance宽容 Honesty
                          诚实




